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Turnfahrt vom 13.-14. August 
Bei der diesjährigen Turnfahrt machten sich 13 TurnerInnen 
auf den Weg, in Richtung Appenzell. Dort angekommen, 
wurde eine Führung in der Alpenbitter AG und eine 
anschliessende, ausgiebige ;) Degustation genossen. 
Anschliessend startete die Tagestour. Nach einer 
Mittagspause beim schönen Seealpsee, führte der Weg über 
die Meglisalp zur Mesmerhütte. Das Wetter war 
hervorragend, die Temperaturen führten jedoch zu vielen 
Schweisstropfen. Nach einem feinen „Znacht“, vielen hitzigen 
Uno-Wettkämpfen und einer erholsamen Nacht, ging es den 
Weg zurück und danach mit dem Zug nach Wasserauen. Im 
Kletterpark konnten die TurnerInnen ihre Kletterkünste unter 
Beweis stellen. Nach einem abschliessenden, verdienten 

Bierchen, machten sich 
alle schon wieder auf den 
Weg, Richtung nach 
Hause. Ein grosses 
Dankeschön, an Simon 
Oswald für eine tolle, 
unvergessliche Turnfahrt! 
 

Schnuppertrainingswoche 
Die Turnhallentüren wurden vom 5.-9. September für jede und 
jeden geöffnet. Es fanden viele abwechslungsreiche 
Trainings statt. Das zahlreiche Erscheinen führte zu vollen 
Hallen und so konnten wir unsere Leidenschaft fürs Turnen 
und den Verein vielen neuen Gesichtern zeigen. Wir freuen 
uns sehr, dass wir sogar ein neues Mitglied für uns gewinnen 
konnten und der Verein somit zumindest ein wenig wächst! 
Vielen Dank, an alle LeiterInnen, für die tollen 
abwechslungsreichen Trainings, welche sie vorbereitet 
haben.  
Volleyballsaison 
Unser Volleyballteam durfte an die bisherigen Erfolge direkt 
anknüpfen: Ende August fand der Thurgauer Spieltag statt, 
bei dem sich unser Team nach vielen Hoch und Tiefs, in einem 
spannenden Finalspiel den Turniersieg sichern konnte. Wir 
gratulieren! Die Volley-Wintermeisterschaft ist bereits in vollem 
Gange. Das Team Sommeri 1 liegt mit 9 Punkten, nach 6/10 
Spielen, auf dem 3. Zwischenrang (Kategorie A) und das 
Team Sommeri 2 liegt mit der Maximalpunktzahl 18 nach 6/14 
Spielen auf dem 1. Zwischenrang (Kategorie C1). Das Team 
Sommeri 2 hat folgende Spiele noch vor sich und freut sich 
über Fans: 16.03.23 Amriswil, Tellenfeld und 24.03.23 
Bischofzell, Stadthalle. 

F R O H E S  N E U E S !  
Der Turnverein Sommeri wünscht 

allen ein schönes neues Jahr 2023! 
Wir hoffen auf ein weiteres turnerisch 

erfolgreiches Jahr und freuen uns 
bereits jetzt schon Gas zu geben, für 
Alles, was im neuen Jahr kommt! J 

 

Jugibericht 
Am 1. Oktober fand das alljährliche 
Schlussturnen statt, wo sich alle 
Jugikinder der Vereine Hefenhofen, 
Uttwil, Romanshorn und Sommeri 
massen. Sommeri durfte sich über 
tolle Leistungen freuen. Wir 
gratulieren Allen! Zum Abschluss des 
Jahres fand am 8. Dezember das 
Chlausturnen mit den Eltern statt. Alle 
hatten riesen Spass bei 
verschiedenen Spielen J Vielen Dank 
für das zahlreiche Erscheinen! Auch 
die Jugi freut sich bereits jetzt auf das 
neue Jahr! 

 

Bandi-Blättli 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

NEU JEDEN MITTWOCH: WINTERFIT 
Ob Einfach, Mittel oder Anspruchsvoll. Mit Winterfit 
Training ist für jedes Aktivitätsniveau das Richtige 
vorhanden. Die Kombination von Kraft, Koordination 
und Beweglichkeit verleiht Winterfit Training einen 
frischen und ganzheitlichen Charakter, der überzeugt. 
Die auf jeweils 60 Minuten ausgelegten Lektionen 
verfolgen einen klaren Aufbau. Die über die 15 
Wochen ansteigende Intensität ermöglicht eine 
zusätzliche Steigerung des individuellen Fitnesslevels 
und Wohlbefindens. Hast du Lust, dich jeden Mittwoch 
von 20:00-21:00 Uhr, zu bewegen? Dann komm vorbei 
J Auch wenn du noch nicht im Verein bist und auch 
nicht vorhast, in den Verein zu kommen, darfst du dich 
gerne bei uns melden! à melde dich bei einem 
unserer Kanäle 

 

Stauseecup  
Am 24. September nahm das Teamaerobic, wie 
auch unser Paaraerobic am Aerobicwettkampf teil. 
Die Stimmung war super und alle hatten riesen Spass, 
die eingeübte Choreo dem tollen Publikum zu 
zeigen. Die Emotionen und das „Feeling“ auf dem 
Teppich waren grossartig. Grossartig waren auch die 
Resultate: Unser Paaraerobic Sina Germann und 
Patrizia Buholzer erreichte mit der Note 9.48 und 
einem neuen Programm, den 6. Schlussrang. Das 
Team schaffte es nach einem guten Durchgang, mit 
der Note 9.15 auf den 15. Schlussrang. Wir 
gratulieren! 
Aerobic- Schweizermeisterschaften 
Am 22. Oktober feierte das Paaraerobic ihre 
Premiere an der SM. Die Nervosität war 
dementsprechend hoch, doch sie konnten 
glücklicherweise einen tollen Durchgang zeigen und 
mit der starken Konkurrenz mithalten. Am Schluss 
reichte es nur knapp nicht für eine Auszeichnung, 
doch mit dem 9. Schlussrang und der Note 9.466 
dürfen sie mehr als zufrieden sein! Am 23. Oktober 
durfte das Team auf den Teppich und konnte sich mit 
einem super Durchgang die Note 9.383 und den 18. 
Rang sichern. Wir gratulieren! Unvergessen bleiben 
die Emotionen und Eindrücke. 

 
Ausblick Frühlingssaison  

• 5. Mai Fiirobigcup in Engelburg 
• 6. Mai TVR-Cup in Roggwil 
• 3. Juni TGM Vereinsturnen in Weinfelden 
• 16.-18. Juni Zürcher KTF im Wyland 
• 23.-25. Juni Toggenburger KTF in Zuzwil 

 
Laufend aktuelle Berichte,  
weitere Fotos, sowie die  
Kontaktdaten unserer Leiter 
findet ihr unter:  
www.tvsommeri.ch  

 
 

Wir bedanken uns recht herzlich bei all 
unseren Sponsoren, die uns das ganze 
Jahr kräftig unterstützen! 
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